
Собираем кухонный гарнитур своими руками как конструктор 
 

Перед тем, как самому начать сборку кухонного гарнитура, нужно убедиться, что все 
работы по выравниванию стен, пола, отделке, а также работы по устройству электропроводки, 
подключению розеток, водоснабжения уже проведены и закончены. Ведь когда установка кухни 
будет завершена, проводить все эти мероприятия будет затруднительно. 
 
Подготовка к сборке: 
Перед тем, как собрать кухонный гарнитур, нужно подготовить необходимый комплект 
инструментов:  

1. Шуруповерт (ОБЯЗАТЕЛЬНО!);  
2. Перфоратор, бур диаметром 6 и 8 мм, дрель (переходник на дрель) и соответствующие 

сверла;  
3. Электролобзик или ножовка по металлу для того, чтобы отпилить столешницу;  
4. Шестигранный ключ;  
5. Инструменты: угольник и уровень, рулетка, молоток, плоскогубцы и ножик-резак; 
6. Сверла 3,5,8мм 

 

Совет! Недостающий электроинструмент можно одолжить, а лучше приобрести. 
Шуруповерт и перфоратор – вещи необходимые в каждом доме. 

Потребуются и крепежи разных типов: 
• Дюбель гвозди или дюбель-молли для гипсокартона 
• Герметик на силиконовой основе  

 
Внимательно изучите схему сборки нужного Вам модуля у нас на сайте. Удостоверьтесь, что 
комплектация гарнитура полная и рассортируйте все элементы по тумбам на каждом элементе 
есть наклейка с обозначением модуля (Пример: 1.2.600 т.е. сортируете бок 1.2.600, дно 1.2.600 и 
т.д.) 
 
Дальше вы будете собирать свой шкаф как «конструктор».  
 
Внимание! 
Сборка и установка кухни производится с максимальной осторожностью. Самые уязвимые части 
гарнитура – это торцы фасадов. Отреставрировать поврежденную конструкцию не представляется 
возможным. 
 
 
Собираем нижние модули 
Монтаж кухни своими руками логично начать со сборки тумб, устанавливаемых на полу. Стоит 
знать, что базовые тумбы классифицируются по типам конструкции, каждый из которых имеет 
свои особенности сборки: 

1. Вначале с помощью евровинтов, входящих в комплект, соединяем днище с боковыми 
стенками; 

2. Устанавливаем верхние планки, на которые затем ляжет столешница; 
3. Заднюю стенку из достаточно тонкой ДВП крепим с помощью небольших гвоздей для 

обеспечения надежности крепления шаг между гвоздями должен составлять не более 8-
10см; 

4. На нижюю часть тумбы устанавливаем ножки, закрепяя их с помощью саморезов; 
5. Монтаж шкафа под раковину осуществляется без задней стенки. В нем также нужно 

загерметизировать все вырезы, чтобы находящаяся рядом влага не могла повредить 
структуру ЛДСП; 

6. Расстояние от стены до переднего среза должна быть 560мм. 



Собираем верхние модуля  
1. На стене нарисуйте разметку.  
2. Стандартная высота между столешницей и низом верхнего ящика – 58-60 см. 
3. Используется планка для навесов – одна ее часть крепится к навесному шкафу, а вторая – к 

стене. Получается система «крючок-паз», легкая в использовании и обеспечивающая 
надежную фиксацию. Навесить шкаф с таким крепежом может один человек.  

 
Совет! Если навешивание шкафов ведется на стене из гипсокартона, нужно использовать 
дюбели-молли. Также допускается установка деревянного бруска под лист ГКЛ в месте 
установки ящика. 
 
Устанавливаем столешницу. 
Чтобы корректно установить столешницу, нужно проверять плоскости сразу нескольких шкафов с 
помощью строительного уровня. На неровные поверхности столешницу не устанавливают. 
Прежде чем приступить к работе, убедитесь, что есть все необходимые для монтажа 
приспособления.  
      Вам потребуются: 

1. Карандаш, рулетка, уровень. 
2. Силиконовый герметик и пистолет для него. 
3. Ножовка по дереву или электролобзик. Второй вариант предпочтительнее, потому 

что срез получится ровный, меньше риск деформировать поверхность. 
4. Крепежные элементы, чтобы зафиксировать столешницу на тумбах. 

 
Сборка выдвижных ящиков 

1. Сами стенки для выдвижных ящиков собираются таким же образом, как и шкафы – 
стягиваются евровинтами. 

2. Затем, нужно закрепить фасад ящика. Для её крепления нужно сначала вставить шкант в 
фасад, а затем в отверстия на боковых стенках. 

3. Далее на нижние углы ящика прикрутите направляющие.  
4. Потом просто вставьте направляющие шариковые/скрытого монтажа/тандем бокс друг в 

друга под углом, на этом сборка выдвижного ящика завершена. 

Устанавливаем фасады 

И наконец крепим к каркасу гарнитура фасады. 

1. Закрепите петли саморезами в круглые углубления на фасаде. 
2. Оденьте дверцу на крестообразные пластины, которые вы прикручивали в самом начале, 

и затяните болты. 
3. Затем закройте дверцу и проверьте её положение.  
4. Подрегулируйте её по горизонтали и вертикали с помощью двух болтов. 
5. При навешивании фасадов нужно также соблюдать зазор по периметру – он равен 2 мм на 

сторону. 
 

Завершающие работы 

Заделываем щель между столом и стеной с помощью установки пластикового плинтуса. Его 
первая часть крепится саморезами к стене, а сверху защелкивается декоративная насадка. Для 
декорирования углов используют мебельные заглушки. Обычно внутрь плинтуса можно 
поместить скрытую проводку. Далее производится установка бытовой техники, кухонной вытяжки. 
Для газовой плиты нужно крепить вытяжку на высоте 75-85 см, а для электрической 65-75 см. Для 
того чтобы скрыть её в шкафу, нужно заранее предусмотреть отверстие для воздуховода в 
верхней стенки шкафа. 


